
開催： 　22種目23団体

中止： 　早起きソフト、軟式野球、9人制女子バレーボール
　ソフトバレーボール、ビートスカッシュ

雨天中止： 　少年サッカー

102名

10名
女性：2名

39名

27名

29名

82名 結果：別添

37名

シ・マムタの会（10/30）
高知・愛媛県境：伊吹山 男性：11名 女性：18名

スカッシュバレー（10/30）
種別

マン‼ ＺＥＲＯ ミートボール

ミックスの部 ＢＡＮＧ ひろし 八束四万十

ゲートボール（10/30）
１位 ２位 ３位

令和４年度　第18回四万十市民総合体育祭　成績

シニアソフトボール（10/9）　　
1位 ２位 ３位

ハイシニアの部 幡多シニア 四万十町シニアシニア中村 宿毛ブルースカイシー

1位 ２位 ３位

フリーの部

居合道（10/30）
男性：8名

ひよどりつくば 西土佐 清水

少年野球（11/3）
1位 ２位

東山ボーイズ 四万十川スポーツ少年団

バドミントン（10/30）



78名 結果：別添

100名 結果：別添

47名

43名

20名

117名 結果：別添

68名

10名

高屋　孝子

早朝ゴルフ（11/12）
1位 ２位 ３位

益田　和光 宗崎　幸生 竹田　時男

個人女子 橋本　保子

３位

団体 赤鉄橋 古津賀第二 321ロード

個人男子 黒岩　　将 浜田　一男 長谷川正博

種別 １位

剣道（11/3）

ふれあいマラソン（11/3）

家庭婦人バレーボール（11/6）
１位 ２位

中村 中村フレンズ

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ・ｺﾞﾙﾌ（11/10）

実年ソフトボール（11/6）
1位 ２位

ＫＳクラブ 四万十町 中村21 明星クラブ

３位

３位

しまんと

中村山の会（11/6）　　
宇和島遊子水河浦　段畑 男性：7名 女性：13名

水泳（11/6）

２位

和食　基子



　6名

13名
女性：9名

129名 結果：別添

13名

38名

15名

１位 ２位

小学生低学年の部

太極拳（11/13）

個人一般 宮本　照章 沖上　茂人 小橋　たか子

個人学生 伊与田　真桜 田中　沙和 泥谷　知佳

２位 ３位

２位 ３位
フリーの部 ネコちゃん ﾁｰﾑ サタケ さわら美

ペタンク（12/4）
種別 1位

卓球（11/20）　

弓道（11/13）

幡多支部Ｂ

男性：4名

少年柔道（11/20）　

団体 幡多支部Ａ

１位 ２位

斯道館Ａ 斯道館Ｂ

黒岩　琴羽 西川　康佐

柿葉　寿菜 森岡　美心

野村　漣音

上岡　桜士朗 尾﨑　斗郁

種別 １位

ｃｏｒｏｔｔｅｒ ｊｏｋｅｒ ルリアン

ミックスバレーボール（11/27）
1位 ２位 ３位

中村高校Ｃ

西川　颯人

    〃   高学年の部 男子

斯道館Ａ 斯道館Ｂ
団体　

一般の部 黒岩　義彦 宮地　洋幸 宮﨑　淳一

小川　瑛太

３位

小学生低学年の部

小学生高学年の部

　　　　　　〃　　　　    女子

中学生の部 森岡　寛太

〃　　　中学年の部

 個人　種別



38名

182名

一部 土居・田野 大用 大橋・佐竹 大用 太田・山本 四万十・黒尊 松岡・長者 大用

二部 善家・三瀬 広見 西尾・島内 江陽 田辺保・田辺真 大正

矢野川・竹内 足摺 宮上・角辻 中村・後川 篠田・福本 中村

男子 1・2年 澤田・伊賀 中村西 宮本・仮谷 中村西 林・佐竹 中村西 武田・上野 中村

1年 松野下・今井 中村西 田渕・平地 県立中村 水野・今岡 中村

2年 水野・齋藤 中村 敷地・岡 大用 有友・小谷 中村

男子 一部 岡・敷地 大用 福見・後田 東中筋 田野・敷地 大用 青木・本田 愛媛・篠山

小学生 女子 一部 岡崎・木下 愛媛・篠山 岡田・吉見 愛媛・篠山 澤村・岡本 東中筋 中山・弘瀬 東中筋

68名 二部 武田・土居 愛媛・篠山 三瀬・堀内 野村 武田・山田 愛媛・篠山 田野・森本 大用

三部 坂吉・武田 愛媛・篠山 片平・平岡 愛媛・篠山 片平・吉見 愛媛・篠山

開催： 　22種目23団体

中止： 　早起きソフト、軟式野球、9人制女子バレーボール、ソフトバレーボール、ビートスカッシュ
雨天中止： 　少年サッカー

３位

女子

壮年ソフトボール（12/11）
1位 ２位

Message 四万十クラブ

男子

男女混合

一般
50名

中学生
64名

種別 １位
ソフトテニス（11/12・13・19）

男女混合

２位


